
ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΗ Ι 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 50303 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΗ Ι 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις  4 4 

  

  
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

γενικού υποβάθρου,  
ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης,  

γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

Γενικού Υποβάθρου

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Δεν υπάρχουν προαπαιτούμενα μαθήματα

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΝΑΙ (στην Αγγλική)

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.uop.gr/courses/612/ 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Το μάθημα στοχεύει στην εισαγωγή των φοιτητών στη βασική γνώση της οικοδομικής των 
ιστορικών κατασκευών, με έμφαση στη σύνδεση θεωρίας και πρακτικής, καθώς και στην 
κατανόηση της συμπεριφοράς και των ιδιαιτεροτήτων των παραδοσιακών δομικών 
συστημάτων. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην ανάλυση των ιστορικών φάσεων των κτηρίων, 
στον εντοπισμό αλλοιώσεων και βλαβών και στην επιλογή κατάλληλων μεθόδων 
αποκατάστασης, σύμφωνα με τις αρχές της αποκατάστασης και της διατήρησης της 
αρχιτεκτονικής κληρονομιάς. 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο/η φοιτητής/τρια θα είναι σε θέση να: 

 Αναγνωρίζει και ερμηνεύει τις ιστορικές φάσεις εξέλιξης ενός κτηρίου, καθώς και τις 

δομικές και λειτουργικές μετατροπές που αυτό έχει υποστεί στον χρόνο. 

 Εντοπίζει αλλοιώσεις και βλάβες σε ιστορικά δομικά συστήματα και προσδιορίζει τη 

γενεσιουργό αιτία τους, λαμβάνοντας υπόψη παραμέτρους όπως τα υλικά, η φθορά 

του χρόνου, οι παρεμβάσεις και οι περιβαλλοντικές συνθήκες. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. Η οικοδομική τέχνη στην αρχαιότητα, στους μεσαιωνικούς και στους νεότερους χρόνους: 

Προβλήματα ορολογίας (δάνεια και παρερμηνείες). 

2. Υλικά και τρόποι δόμησης (τοιχοποιίες, πατώματα, κλιμακοστάσια, ανοίγματα, 

αντισεισμική μέριμνα κτλ.). 

3. Η διαχρονική εξέλιξη ενός κτίσματος (μετατροπές, προσθήκες και επιπτώσεις τους στη 

συμπεριφορά του κτηρίου). 

4. Δομικές αστοχίες, τρόπος καταστροφής. 

5. Κατασκευές λίθινες, πλίνθινες, ξύλινες, μεταλλικές, χυτές και μικτές. Τοιχοποιίες, τόξα, 

καμάρες, θόλοι και κελύφη. 

6. Ξύλινα δομικά  στοιχεία ιστορικών κτηρίων (στέγες, πατώματα, κλίμακες, κουφώματα). 

7. Μορφολογία και τρόποι κατασκευής. 

  

 Ανακαλεί την ιστορική δομική τεχνολογία, την ορολογία της οικοδομικής και τις 

τεχνικές κατασκευής διαφόρων ιστορικών περιόδων και γεωγραφικών περιοχών. 

 Περιγράφει τη στατική και λειτουργική συμπεριφορά των ιστορικών κατασκευών και 

τις αρχές που διέπουν την αποκατάσταση και ενίσχυσή τους. 

 Εφαρμόζει με ακρίβεια την αποκτηθείσα γνώση σε ζητήματα τεκμηρίωσης, 

σχεδιασμού και αποκατάστασης ιστορικών κτηρίων. 

 Συνθέτει κατασκευαστικές λεπτομέρειες με τεκμηριωμένο τρόπο, συνδυάζοντας την 

παραδοσιακή τεχνογνωσία με σύγχρονες τεχνικές επεμβάσεων και υλικά συμβατά με 

το ιστορικό περιβάλλον. 

 Αντιμετωπίζει με κριτική σκέψη και επιστημονική τεκμηρίωση τα τεχνικά και 

αισθητικά διλήμματα που προκύπτουν κατά τη μελέτη και την αποκατάσταση ενός 

ιστορικού κελύφους. 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
…….

 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών. 

 Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις. 

 Λήψη αποφάσεων. 

 Αυτόνομη εργασία. 

 Ομαδική εργασία. 

 Σχεδιασμός και διαχείριση έργων. 

 Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα. 

 Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον. 

 Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής. 

 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 



(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Υποστήριξη της μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 52 

Αυτοτελής Μελέτη 48 

  

  

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  100 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Εξέταση θεωρίας: Γραπτή (ή προφορική) εξέταση με 
ερωτήσεις οι οποίες αντλούνται από το υλικό που 
καλύπτεται στις διαλέξεις της θεωρίας. 
 
Αξιολογείται αθροιστικά και η συνολική παρουσία και 
το ενδιαφέρον των φοιτητών/τριών κατά την διάρκεια 
των μαθημάτων. 
 
Ο τρόπος αξιολόγησης ανακοινώνεται στους φοιτητές 
στην 1η διάλεξη. 
 
 
 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 
 

1. Θανάσης Ποράβος, Λιθοδομή, Εκδόσεις Ψύχαλος, 2015. 

2. Μαρία Δούση, Η αρχιτεκτονική και τα δομικά συστήματα των ιστορικών σιδηρών κατασκευών 

(18ος - 20ός αιώνας), University Studio Press, 2015. 

3. Ιωάννης Κακάρας, Τεχνολογία Ξύλινων Δομικών Κατασκευών, Εκδοτικός Όμιλος Ίων, 2013. 

4. Μ. Μπακάβου και Φ. Φωτόπουλος, Περί Παραδοσιακών Οικισμών, Νομική Βιβλιοθήκη, 2019. 

5. Γιώργος Κόκκινος, Η κατοικία στον ελληνικό χώρο: Από την προϊστορική μέχρι την σύγχρονη 

εποχή. Τόμος Β΄, 2018. 

 

 

	


