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1 Εισαγωγή 

1.1 Σκοπός 

Η Πρακτική Άσκηση (ΠΑ) αποτελεί αναπόσπαστο μέρος του Προγράμματος Προπτυχιακών 
Σπουδών (ΠΠΣ) του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών. Στόχος της είναι η ουσιαστική διασύνδεση της 
θεωρητικής εκπαίδευσης με την επαγγελματική πρακτική, παρέχοντας στους φοιτητές τη 
δυνατότητα να εφαρμόσουν σε πραγματικές συνθήκες τις γνώσεις και τις δεξιότητες που 
απέκτησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. 

Μέσω της ΠΑ, οι φοιτητές εξοικειώνονται με το πραγματικό εργασιακό περιβάλλον της ειδικότητας 
του Πολιτικού Μηχανικού, αναπτύσσουν επαγγελματικές και τεχνικές δεξιότητες, καλλιεργούν 
υπευθυνότητα και επαγγελματική συμπεριφορά και αποκτούν πολύτιμη εμπειρία που συμβάλλει 
στην κατανόηση του αντικειμένου σπουδών και στη μελλοντική επαγγελματική τους πορεία. 

1.2 Μαθησιακά αποτελέσματα 

Ο φοιτητής με την επιτυχή ολοκλήρωση της Πρακτικής Άσκησης θα είναι σε θέση να: 

 Εφαρμόσει δεξιότητες και ικανότητες που απέκτησε σε ανάλογα εργασιακά περιβάλλοντα.  
 Εφαρμόσει γνώσεις που αποκτήθηκαν κατά την διάρκεια των σπουδών του.  
 Διευρύνει τις γνώσεις του.  
 Αξιοποιήσει την εργασιακή εμπειρία που απέκτησε. 

2 Διάρκεια 

Η Πρακτική Άσκηση μπορεί να πραγματοποιηθεί από το 9ο εξάμηνο σπουδών και μετά, και αποτελεί 
επιλογή του φοιτητή. Η διάρκειά της είναι δύο (2) μήνες, με καθεστώς πλήρους απασχόλησης. Η 
πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης είναι προαιρετική. Η ισχύς του παρόντος Κανονισμού ως 
προς τη χρονική διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης αρχίζει από το ακαδημαϊκό έτος 2026–2027.  

3 Πιστωτικές Μονάδες 

Ο φοιτητής έχει τη δυνατότητα να αντικαταστήσει δύο (2) μαθήματα επιλογής Κατεύθυνσης της 
ομάδας Β με την πραγματοποίηση της Πρακτικής Άσκησης. Η επιλογή αυτή δίνει ευελιξία στο 
σχεδιασμό της προσωπικής πορείας σπουδών και μπορεί να προσαρμοστεί στα ενδιαφέροντα και 
στις επαγγελματικές επιδιώξεις του κάθε φοιτητή. Η Πρακτική Άσκηση συνοδεύεται από 
πιστωτικές μονάδες ECTS, ίδιες με αυτές των μαθημάτων που αντικαθιστά (10 ECTS). Οι μονάδες 
αυτές προσμετρώνται στον τελικό βαθμό του Τίτλου Σπουδών, όπως ακριβώς και τα υπόλοιπα 
μαθήματα του ΠΠΣ. 

Η Πρακτική Άσκηση πραγματοποιείται υποχρεωτικά σε αντικείμενα που είναι συναφή με το 
αντικείμενο της επιστήμης του Πολιτικού Μηχανικού. Η Πρακτική Άσκηση βαθμολογείται από τον 
Επόπτη Καθηγητή του Τμήματος στην κλίμακα 0 έως 10. Η βαθμολόγηση γίνεται με βάση έντυπο 
αξιολόγησης φοιτητή που συμπληρώνεται από τον επόπτη του Φορέα Απασχόλησης. Επιπλέον, 
εφόσον αυτό κριθεί απαραίτητο, μπορεί να διεξαχθεί δειγματοληπτικά και επικοινωνία μεταξύ 
Επόπτη Καθηγητή και Φορέα Απασχόλησης ή και προσωπική συνέντευξη του φοιτητή με τον 
Επόπτη Καθηγητή. 

4 Δήλωση μαθήματος 

Η Πρακτική Άσκηση, όπως ισχύει και με όλα τα υπόλοιπα μαθήματα του Προγράμματος Σπουδών, 
θα πρέπει να δηλώνεται από τους φοιτητές κατά την περίοδο των σχετικών δηλώσεων, ως μάθημα 
του ακαδημαϊκού εξαμήνου στο οποίο προσφέρεται. Επισημαίνεται, ότι η δήλωση αυτή είναι 
αναγκαία και όχι ικανή προϋπόθεση για την έναρξη της ΠΑ. Η επιλογή του μαθήματος στο 
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πληροφοριακό σύστημα φοιτητολογίου από τον φοιτητή δεν συνεπάγεται και αυτόματη επιλογή 
του σε θέση ΠΑ. Στην περίπτωση που ο φοιτητής τελικά δεν πραγματοποιήσει ΠΑ, θα πρέπει να 
δηλώσει δύο (2) μαθήματα επιλογής της Κατεύθυνσης την οποία έχει επιλέξει.  

5 Χρηματοδότηση θέσεων ΠΑ 

Η χρηματοδότηση θέσεων Πρακτικής Άσκησης προέρχεται από:  

 Κοινοτικά Κονδύλια (πρόγραμμα ΕΣΠΑ): Στο Τμήμα κατανέμεται από το Ίδρυμα ένας αριθμός 
χρηματοδοτούμενων θέσεων για συγκεκριμένη προγραμματική περίοδο, τις οποίες διαθέτει 
στους φοιτητές του μέσω τακτικών προκηρύξεων, σύμφωνα με τον προγραμματισμό του 
προγράμματος και την απορροφητικότητα που ήδη έχει επιτευχθεί. Ο Φορέας Υποδοχής είτε 
προτείνεται από τον δικαιούχο φοιτητή, ο οποίος με δική του πρωτοβουλία τον έχει αναζητήσει 
και έχει συμφωνήσει να τον υποδεχθεί, είτε από τις διαθέσιμες θέσεις του Τμήματος.  

 Ιδιωτική Χρηματοδότηση μέσω προγραμματικής συμφωνίας Τμήματος με Φορέα Υποδοχής: 
Στο Τμήμα δύνανται να προσφέρονται χρηματοδοτούμενες θέσεις ΠΑ για συγκεκριμένα 
αντικείμενα απασχόλησης από φορείς Υποδοχής. Στην προγραμματική συμφωνία του 
Τμήματος με τον Φορέα Υποδοχής, θα προσδιορίζονται το αντικείμενο της συνεργασίας, η 
διάρκειά της, το ύψος της αποζημίωσης (σύμφωνα με την υφιστάμενη ΚΥΑ), οι προϋποθέσεις 
και τα κριτήρια επιλογής, οι όροι της σύμβασης της ΠΑ και οι υποχρεώσεις των συμβαλλόμενων 
μερών. Οι ασφαλιστικές εισφορές καταβάλλονται από τον Φορέα Υποδοχής.  

 Μεμονωμένη Ιδιωτική Χρηματοδότηση μέσω συμφωνίας φοιτητή με Φορέα Υποδοχής. Ο 
φοιτητής, με δική του πρωτοβουλία έχει αναζητήσει και έχει συμφωνήσει με φορέα Υποδοχής 
να τον απασχολήσει. Το ύψος της αποζημίωσης (σύμφωνα με την υφιστάμενη ΚΥΑ) καθορίζεται 
κατόπιν συνεννόησης του Υπευθύνου ΠΑ του Τμήματος με τον φορέα Υποδοχής. Οι 
ασφαλιστικές εισφορές καταβάλλονται από τον φορέα Υποδοχής.  

 Πρόγραμμα Erasmus+: Το πρόγραμμα Erasmus χρηματοδοτεί φοιτητές να πραγματοποιήσουν 
Πρακτική Άσκηση σε φορέα Υποδοχής του εξωτερικού με διάρκεια κινητικότητας από 2-12 
μήνες και με δικαίωμα μηνιαίας επιχορήγησης ανάλογα με την χώρα Υποδοχής. Η ΠΑ μπορεί 
να υλοποιηθεί σε κράτη μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, καθώς και σε συγκεκριμένες χώρες 
εκτός Ευρωπαϊκής Ένωσης, βάσει των προγραμματικών συμφωνιών του Τμήματος. Αρμόδια 
υπηρεσία για το πρόγραμμα Erasmus+ είναι το τμήμα Δημοσίων και Διεθνών Σχέσεων του 
Ιδρύματος. 

6 Κριτήρια Επιλογής Φοιτητών με χρηματοδότηση μέσω ΕΣΠΑ 

Για την πραγματοποίηση ΠΑ μέσω ΕΣΠΑ, η Επιτροπή ΠΑ εξετάζει, εφόσον υπάρχουν, τις αιτήσεις 
των φοιτητών για χρηματοδότησή της από την πράξη «Πρακτική Άσκηση Τριτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου», και αποφασίζει για την ένταξη τους, με βάση 
τα κριτήρια της παραγράφου 2. 

Στην περίπτωση που, ο αριθμός των αιτήσεων είναι μεγαλύτερος των διαθέσιμων θέσεων, η 
Επιτροπή τις αξιολογεί με βάση τα παρακάτω κριτήρια: 

 Σταθμισμένος Μέσος Όρος (Σ.Μ.Ο.) των μαθημάτων στα οποία έχει καταχωρηθεί βαθμολογία 
στο σύστημα φοιτητολογίου μέχρι την ημερομηνία λήξης υποβολής των αιτήσεων. Ο 
Σταθμισμένος Μέσος Όρος των μαθημάτων προκύπτει από το βαθμό κάθε μαθήματος 
σταθμισμένου με το φόρτο ECTS του μαθήματος. Το κριτήριο έχει βαρύτητα 50%. 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ – ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

4 

 Σύνολο Πιστωτικών Μονάδων ECTS που έχει συγκεντρώσει ο φοιτητής ως ποσοστό των 
μονάδων ECTS των Ν-1 ετών του προγράμματος σπουδών και μέγιστο βαθμό το 100, όπου Ν 
τα έτη σπουδών που απαιτούνται για τη λήψη διπλώματος. Το κριτήριο έχει βαρύτητα 40%. 

 Το έτος σπουδών του φοιτητή. 100 μονάδες εάν ο φοιτητής βρίσκεται μέχρι το Ν έτος σπουδών 
και για κάθε έτος μετά το Ν απομειώνεται κατά 10 μονάδες. Το κριτήριο έχει βαρύτητα 10%. 

Ειδικά για φοιτητές που ανήκουν σε κατηγορία ΑΜΕΑ, δεν ισχύει η παραπάνω μοριοδότηση και 
προηγούνται στην επιλογή. 

Σύμφωνα με τις οδηγίες της Διαχειριστικής Αρχής του έργου Πρακτική Άσκηση, οι φοιτητές που θα 
κάνουν Π.Α. θα κληθούν να υπογράψουν Υπεύθυνη Δήλωση στην οποία θα δηλώνουν ότι:  

1. Δεν απασχολούνται με εξαρτημένη σχέση εργασίας πλήρους ωραρίου.  
2. Δεν εργάζονται ως υπάλληλοι του δημοσίου τομέα (συμπεριλαμβάνονται και τα σώματα 

ασφαλείας).  
3. Δεν βρίσκονται στη διάρκεια της στρατιωτικής τους θητείας. 
4. Δεν έχουν συμμετάσχει σε άλλο πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης επιδοτούμενο από το 

ΕΣΠΑ.  
5. Δεν στοιχειοθετείται συγγένεια (Β’ βαθμού και άνω, σε ευθεία γραμμή, πλάγια γραμμή και 

εξ’ αγχιστείας) όπως και συζυγική σχέση με το νόμιμο εκπρόσωπο της επιχείρησης. 
Επίσης, σε κάθε περίπτωση συγγένειας Β’ βαθμού και άνω όπως και συζυγικής σχέσης με 
άλλο πρόσωπο απασχολούμενο στον φορέα – επιχείρηση, το πρόσωπο αυτό δεν μπορεί 
να ορισθεί ως επόπτης εκ μέρους του Συνεργαζόμενου Φορέα. 

7 Επιλογή Συνεργαζόμενων Φορέων 

Η Πρακτική Άσκηση φοιτητών διεξάγεται σε δημόσιες υπηρεσίες, νομικά πρόσωπα δημοσίου 
δικαίου, Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, νομικά πρόσωπα ιδιωτικού 
δικαίου, επιχειρήσεις και τεχνικά γραφεία, εφεξής καλούμενους «φορείς Υποδοχής», υπό την 
εποπτεία διδάσκοντος του Προγράμματος Σπουδών. 

Οι φορείς υποδοχής οφείλουν να εμφανίζουν συνάφεια του αντικειμένου με το γνωστικό 
αντικείμενο των σπουδών του Πολιτικού Μηχανικού. Οι φοιτητές, οι οποίοι έχουν επιλεγεί από την 
Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, αναζητούν φορέα απασχόλησης από τους ήδη συνεργαζόμενους 
φορείς υποδοχής ή προτείνουν οι ίδιοι φορέα απασχόλησης, ο οποίος θα πρέπει να πληροί τις 
απαραίτητες προϋποθέσεις.  

Κάθε θέση Πρακτικής Άσκησης που αφορά προπτυχιακούς φοιτητές δημοσιεύεται και 
καταγράφεται στο πληροφοριακό σύστημα ΑΤΛΑΣ, όπως προβλέπεται από την ισχύουσα 
νομοθεσία.  

Ο φοιτητής δεν μπορεί να πραγματοποιήσει την Πρακτική του Άσκηση σε Φορέα Υλοποίησης 
συγγενικού προσώπου (Γ’ βαθμού και άνω, σε ευθεία γραμμή, πλάγια γραμμή και εξ’ αγχιστείας, 
όπως και συζυγική σχέση, με το νόμιμο εκπρόσωπο της επιχείρησης). Επίσης, σε κάθε περίπτωση 
συγγένειας Γ’ βαθμού και άνω όπως και συζυγικής σχέσης με άλλο πρόσωπο απασχολούμενο στον 
Φορέα Υλοποίησης, το πρόσωπο αυτό δεν μπορεί να ορισθεί ως επιβλέπων εκ μέρους του Φορέα 
Υποδοχής.  

8 Διαδικασία υλοποίησης της Πρακτικής Άσκησης 

8.1 Πρακτική άσκηση μέσω ΕΣΠΑ 

Η διαδικασία περιλαμβάνει τα εξής βήματα: 
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 Ο Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης αναρτά στην ιστοσελίδα του τμήματος 
(https://civil.uop.gr/praktiki-askisi) και στη σελίδα του μαθήματος πρακτικής στο e-class του 
Ιδρύματος (https://eclass.uop.gr/courses/4142/), την πρόσκληση υποβολής αιτήσεων. 

 Η ανακοίνωση πραγματοποιείται πριν την έναρξη της περιόδου εκπόνησης πρακτικής 
άσκησης, με επαρκές χρονικό διάστημα για την ολοκλήρωση των διαδικασιών υποβολής αιτήσεων, 
επιλογής, ενστάσεων και συμβασιοποίησης. Για τις θέσεις που χρηματοδοτούνται μέσω ΕΣΠΑ, 
προβλέπονται ετησίως κατά μέγιστο δύο (2) περίοδοι προσκλήσεων μία για το χειμερινό και μία για 
το εαρινό εξάμηνο η οποία καλύπτει και την περίοδο τοποθετήσεων του καλοκαιριού. Στην 
περίπτωση που δεν καλυφθούν όλες οι διαθέσιμες θέσεις μετά και την τοποθέτηση των φοιτητών 
σε φορείς Υποδοχής, με τη σύμφωνη γνώμη του Ιδρυματικού Υπεύθυνου, μπορεί να δημιουργηθεί 
νέα έκτακτη πρόσκληση.  

 Ο φοιτητής υποβάλει την αίτηση, τα απαραίτητα δικαιολογητικά και επιλέγει τον φορέα 
μέσω της ειδικής πλατφόρμας https://praktiki-new.uop.gr/. Σημειώνεται ότι η Πρακτική Άσκηση θα 
πρέπει να δηλώνεται από τους ενδιαφερόμενους φοιτητές κατά τη περίοδο των σχετικών 
δηλώσεων, ως μάθημα επιλογής του ακαδημαϊκού εξαμήνου στο οποίο προσφέρεται. 

 Αξιολόγηση των αιτήσεων από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης σύμφωνα με τα κριτήρια 
του Τμήματος (βλ. Παρ. 6) και ανακοίνωση των προσωρινών αποτελεσμάτων στη σελίδα του 
μαθήματος Πρακτικής Άσκησης στο e-class (https://eclass.uop.gr/courses/4142/) και στον 
ιστότοπο του Τμήματος (https://civil.uop.gr/praktiki-askisi). 

 Δικαίωμα υποβολής ενστάσεων, εκ μέρους των φοιτητών, για πέντε ημέρες μετά την 
ανακοίνωση των προσωρινών αποτελεσμάτων και αξιολόγηση των αιτημάτων από την Επιτροπή 
Ενστάσεων του Τμήματος. 

 Οριστικοποίηση των αποτελεσμάτων, κατανομή θέσεων πρακτικής άσκησης και 
ολοκλήρωση των ενεργειών για τη σύναψη των συμβάσεων από τα αρμόδια όργανα του 
Πανεπιστημίου, και ακολούθως ανάληψη των καθηκόντων από τους φοιτητές.  

8.2 Πρακτική άσκηση εκτός ΕΣΠΑ 

Η διαδικασία περιλαμβάνει τα εξής βήματα: 

1. Κατάθεση από το φοιτητή στην γραμματεία του Τμήματος των παρακάτω: 
o Αίτηση έναρξης Πρακτικής άσκησης  
o Βεβαίωση Αποδοχής Φορέα Απασχόλησης για πραγματοποίηση Πρακτικής 

Άσκησης (υπογεγραμμένη και σφραγισμένη από τον Φορέα Απασχόλησης) 
2. Διαβίβαση από τη Γραμματεία του Τμήματος, στην Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης, όλων των 

εγγράφων των αιτούμενων φοιτητών προς έγκριση και τοποθέτηση στους φορείς 
Πρακτικής Άσκησης. 

3. Κατάθεση στη γραμματεία της σύμβασης πρακτικής άσκησης, συμπληρωμένη και με 
πρωτότυπη υπογραφή και σφραγίδα του εργοδότη καθώς και την υπογραφή του φοιτητή. 

8.3 Ενέργειες Φοιτητή κατά τη διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης 

Οι ενέργειες του φοιτητή κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης είναι οι εξής: 

 Ο φοιτητής οφείλει να συμπληρώνει το ημερολόγιο εργασιών  
 Ο φοιτητής οφείλει να ενημερώνει τον επόπτη καθηγητή του για οποιαδήποτε πρόβλημα 

προκύψει κατά την διάρκεια της πρακτικής του άσκησης. 
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8.4 Διαδικασία Λήξης Πρακτικής Άσκησης 

Κατά τη λήξη της ΠΑ, ο φοιτητής υποβάλλει τα εξής: 

 Βεβαίωση περάτωσης ΠΑ από τον φορέα απασχόλησης  
 Βεβαίωση περάτωσης ΠΑ από τον Υπεύθυνο ΠΑ  
 Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης φορέα απασχόλησης από τον φοιτητή 
 Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης φορέα απασχόλησης από τον φοιτητή 
 Έντυπο αξιολόγησης της ΠΑ από τον φορέα υποδοχής. 
 Έκθεση πεπραγμένων, στην οποία αναφέρονται στοιχεία όπως το αντικείμενο της ΠΑ, η 

περιγραφή της εργασίας που έλαβε χώρα στη διάρκεια της πρακτικής άσκησης, η τήρηση του 
χρονοδιάγραμματος, οι πρόσθετες γνώσεις που αποκτήθηκαν, οι γνώσεις που αξιοποιήθηκαν, 
κλπ. 

 Έντυπο αξιολόγησης φοιτητή από τον φορέα υποδοχής. 
 Μηνιαίο παρουσιολόγιο (ημερολόγιο εργασιών). 

Ο Επόπτης Πρακτικής Άσκησης αξιολογεί την ΠΑ του φοιτητή σύμφωνα με το Πρόγραμμα Σπουδών, και 
υποβάλει βαθμολογία στην κλίμακα 0 έως 10 και πραγματοποιείται τελική επικύρωση από τον Πρόεδρο 
του Τμήματος. 

9  Δικαιώματα και Υποχρεώσεις Ασκούμενων Φοιτητών 

9.1  Υποχρεώσεις προς τον Φορέα Απασχόλησης 

Η πρακτική άσκηση πραγματοποιείται αποκλειστικά στους χώρους εγκατάστασης ή παροχής 
υπηρεσιών του Φορέα Υποδοχής στους οποίους ο ασκούμενος φοιτητής παρευρίσκεται. Αν ο 
ασκούμενος φοιτητής μετακινηθεί εκτός των άνω χώρων στο πλαίσιο της πρακτικής άσκησής του, 
τα έξοδα μετακίνησης και διαμονής βαρύνουν τον φορέα Υποδοχής. 

Ο φοιτητής πριν την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης πρέπει να ακολουθήσει τις οδηγίες που θα 
του δοθούν από το Τμήμα του ή/και το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης σχετικά την υλοποίηση της 
Πρακτικής Άσκησης. 

Ο ασκούμενος στο χώρο της Πρακτικής Άσκησης, υποχρεούται να ακολουθεί τους κανονισμούς 
ασφαλείας και εργασίας και κάθε άλλη ρύθμιση που ισχύει για το προσωπικό του φορέα Υποδοχής. 
Η ΠΑ είναι πλήρους απασχόλησης και αφορά πενθήμερη εργασία. Ο φορέας απασχόλησης δεν 
μπορεί να απασχολεί τον φοιτητή υπερωριακά. 

Ο Φορέας υποχρεούται να συμβάλλει κατά τον καλύτερο δυνατό τρόπο, στην αρτιότερη 
εκπαίδευση του ασκούμενου και να απασχολεί τον ασκούμενο φοιτητή στο πλαίσιο του 
περιγράμματος πρακτικής άσκησης της ειδικότητας του και σε συνεργασία με το Γραφείο 
Πρακτικής Άσκησης, τον Επόπτη και την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος. 

9.2 Άδεια απουσίας κατά την διάρκεια της πρακτικής άσκησης 

Κατά την διάρκεια της ΠΑ, ο ασκούμενος φοιτητής μπορεί να απουσιάσει δικαιολογημένα, για 
σοβαρούς λόγους, έως τόσες εργάσιμες ημέρες, όσο είναι η συνολική διάρκεια της ΠΑ του σε μήνες. 
Σε περίπτωση απουσίας μεγαλύτερης διάρκειας, η ΠΑ του φοιτητή παρατείνεται αναλογικά. Για την 
παράταση απαιτείται τροποποίηση της σύμβασης εργασίας, η οποία αφορά μόνο το χρονικό 
διάστημα διεξαγωγής. Αυθαίρετες απουσίες ή παράβαση των κανονισμών του εργασιακού χώρου 
μπορούν να οδηγήσουν στη διακοπή της Πρακτικής Άσκησης. Στην περίπτωση αυτή, ο φοιτητής 
θεωρείται ότι δεν τηρεί τις συμβατικές υποχρεώσεις του και εφαρμόζονται τα όσα ορίζονται στον 
παρόντα κανονισμό. 
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9.3 Αλλαγή φορέα ή διακοπή της πρακτικής άσκησης 

Σε περίπτωση που η διοίκηση του φορέα απασχόλησης δεν ακολουθεί σε γενικές γραμμές το 
πρόγραμμα απασχόλησης των ασκουμένων ή τους ετεροαπασχολεί , είναι δυνατόν, ύστερα από 
απόφαση της Επιτροπής ΠΑ του τμήματος να διακοπεί η άσκηση στον συγκεκριμένο εργασιακό 
χώρο. Στην περίπτωση που ο ασκούμενος διαπιστώσει ότι δεν ασχολείται σε αντικείμενα της 
ειδικότητάς του, οφείλει να ενημερώσει τον υπεύθυνο επόπτη του. Ο επόπτης αποφασίζει αν 
συντρέχει λόγος αλλαγής θέσης εργασίας ή όχι. Στην περίπτωση που συντρέχει λόγος, ο φοιτητής 
τοποθετείται σε άλλη θέση. Για τους μήνες που απασχολήθηκε ο φοιτητής, συμπληρώνει το βιβλίο 
ΠΑ και παίρνει την σχετική βεβαίωση από τον εργοδότη. Στην  συνέχεια, πραγματοποιεί πρακτική 
άσκηση στη νέα θέση, μόνο για το διάστημα που υπολείπεται για την συμπλήρωση του 
απαιτούμενου χρονικού διαστήματος της πρακτικής άσκησης. 

Διακοπή της πρακτικής άσκησης σε φορέα Υποδοχής είναι δυνατή με απόφαση της Επιτροπής 
Πρακτικής Άσκησης όταν η διοίκηση του φορέα Υποδοχής δεν ακολουθεί τα οριζόμενα για τον 
Επόπτη Φορέα Υποδοχής ή αναθέτει στους φοιτητές καθήκοντα μη συναφή με το αντικείμενο της 
πρακτικής άσκησης ή όταν φοιτητής δεν τηρεί τις συμβατικές υποχρεώσεις του. 

Όταν ο ασκούμενος φοιτητής δεν τηρεί τις συμβατικές υποχρεώσεις του, η διοίκηση του Φορέα 
Υποδοχής ενημερώνει τον Επόπτη Πρακτικής Άσκησης και την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης. Ο 
φοιτητής πραγματοποιεί πρακτική άσκηση σε νέα θέση, χωρίς να λάβει χρηματοδότηση από 
συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα. Εφόσον υπάρχει η σύμφωνη γνώμη του νέου Φορέα 
Υποδοχής, είναι δυνατόν ο ασκούμενος φοιτητής να εκπονήσει πρακτική άσκηση για το υπόλοιπο 
διάστημα που απομένει εντός του ίδιου ακαδημαϊκού έτους. 

Εάν συντρέχουν λόγοι ανωτέρας βίας ή εάν ο Φορέας Υποδοχής δεν ακολουθεί τα οριζόμενα και 
αναθέτει στον φοιτητή καθήκοντα μη συναφή με το αντικείμενο της πρακτικής άσκησης, ο 
ασκούμενος φοιτητής οφείλει να ενημερώσει τον Επόπτη του. Ο Επόπτης αποφασίζει αν 
συντρέχει λόγος αλλαγής Φορέα Υποδοχής ή όχι. Εάν συντρέχει λόγος, ο ασκούμενος φοιτητής 
τοποθετείται σε άλλο Φορέα Υποδοχής όπου είτε συνεχίζει για το χρονικό διάστημα που απομένει 
εντός του ίδιου ακαδημαϊκού έτους, εφόσον συμφωνήσει ο νέος Φορέας Υποδοχής, είτε ξεκινά εκ 
νέου για το συνολικό διάστημα της πρακτικής άσκησης εάν το απαιτεί ο νέος Φορέας Υποδοχής ή ο 
Φορέας Χρηματοδότησης. 

Σε κάθε περίπτωση τροποποίησης ή διακοπής της σύμβασης ο Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης 
ενημερώνει το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης για τις απαραίτητες ενέργειες, όπου απαιτούνται. 

Για την επιτυχή ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησης, οι ασκούμενοι φοιτητές υποχρεούνται να 
υποβάλλουν τα δικαιολογητικά που ορίζονται στον παρόν κανονισμό πρακτικής άσκησης του 
Τμήματος. 

10 Αποζημίωση - Ασφάλιση Ασκούμενων Φοιτητών 

10.1  Καταβολή Αποζημίωσης 

Το κόστος της αποζημίωσης δύναται να βαρύνει εξ ολοκλήρου ή εν μέρει κατά προτεραιότητα 
τους φορείς Υποδοχής, ή τον προϋπολογισμό συγχρηματοδοτούμενων προγραμμάτων ή έργων 
χρηματοδοτούμενων από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους που διαχειρίζονται οι Ειδικοί Λογαριασμοί 
Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) των Α.Ε.Ι.. 

Η Πρακτική Άσκηση αποζημιώνεται, εφόσον η εβδομαδιαία διάρκεια είναι ίση ή μεγαλύτερη από 
το ήμισυ της εβδομαδιαίας απασχόλησης του αντίστοιχου επόπτη στον Φορέα Υποδοχής και 
σε κάθε περίπτωση μεγαλύτερη των είκοσι (20) ωρών εβδομαδιαίως. Για τις περιπτώσεις 
Πρακτικής Άσκησης συνολικής διάρκειας μεγαλύτερης των είκοσι (20) ωρών, η Πρακτική Άσκηση 
λογίζεται ως πλήρους διάρκειας όταν αντιστοιχεί σε εβδομαδιαία διάρκεια Πρακτικής Άσκησης που 
ισούται με την εβδομαδιαία απασχόληση του αντίστοιχου επόπτη του Φορέα Υποδοχής, ενώ ως 
μερικής απασχόλησης όταν αντιστοιχεί σε εβδομαδιαία απασχόληση που ισούται με το ήμισυ των 
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ωρών της εβδομαδιαίας απασχόλησης του αντίστοιχου επόπτη στον Φορέα Υποδοχής και σε καμία 
περίπτωση λιγότερη των είκοσι (20) ωρών. Σε κάθε περίπτωση η Πρακτική Άσκηση πλήρους 
διάρκειας δεν υπερβαίνει τις σαράντα (40) ώρες εβδομαδιαίως. 

Η πρακτική άσκηση αποζημιώνεται με την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας της 
πρακτικής άσκησης. 

Με κοινή απόφαση των Υπουργών Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών και των κατά περίπτωση 
συναρμόδιων Υπουργών δύναται να καθορίζεται και να αναπροσαρμόζεται το ύψος της μηνιαίας 
αποζημίωσης των φοιτητών Α.Ε.Ι., καθώς και κάθε αναγκαία λεπτομέρεια για την εφαρμογή της 
πρακτικής άσκησης, ως μέρους της εκπαιδευτικής διαδικασίας των προγραμμάτων σπουδών 
πρώτου και δεύτερου κύκλου. 

10.2 Ασφάλιση Ασκούμενων 

Με βάση την κείμενη νομοθεσία, οι φοιτητές που διεξάγουν Πρακτική Άσκηση, υπάγονται 
υποχρεωτικά στην ασφάλιση του Ηλεκτρονικού Εθνικού Φορέα Κοινωνικής Ασφάλισης (e-
Ε.Φ.Κ.Α.) σύμφωνα με την παρ. 1 του άρθρου 10 του ν. 2217/1994 (Α’ 83) μόνο για τον κίνδυνο του 
ατυχήματος. Για την ασφάλιση παροχών ασθενείας σε είδος, εφαρμόζεται η παρ. 10 του άρθρου 15 
του ν. 3232/2004 (Α’ 48). Η ασφαλιστική εισφορά του ασκούμενου ανέρχεται σε ποσοστό 1% επί 
του Τ.Η. της 12ης ασφαλιστικής κλάσης του ΕΦΚΑ. 

Η παρούσα εφαρμόζεται και σε όσους παραπέμπονται σύμφωνα με αιτιολογημένη απόφαση του 
Προέδρου του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. να διενεργήσουν Πρακτική Άσκηση από Α.Ε.Ι. της ημεδαπής στο 
πλαίσιο των αντισταθμιστικών μέτρων για την αναγνώριση της ακαδημαϊκής ισοδυναμίας τίτλων 
σπουδών πρώτου κύκλου, σύμφωνα με το άρθρο 311 του ν. 4657/2022. Όταν η Πρακτική Άσκηση 
αποζημιώνεται, σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στις παρ. 7 και 8 του άρθρου 44 του ν. 5128/2024, 
το κόστος ασφάλισης περιλαμβάνεται στην αποζημίωση και βαρύνει τον φορέα που αποζημιώνει 
την Πρακτική Άσκηση (Φορέα Υποδοχής ή Ε.Λ.Κ.Ε. μέσω των συγχρηματοδοτούμενων 
προγραμμάτων ή έργων χρηματοδοτούμενων από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους). Αν η αποζημίωση 
βαρύνει εν μέρει και τον Φορέα Υποδοχής και τον Ε.Λ.Κ.Ε., τότε το κόστος ασφάλισης βαρύνει τον 
Φορέα Υποδοχής και περιλαμβάνεται στην αποζημίωση. Αν η Πρακτική Άσκηση δεν 
αποζημιώνεται, το κόστος ασφάλισης βαρύνει τον προϋπολογισμό έργων χρηματοδοτούμενων 
από ίδιους ή ιδιωτικούς πόρους που διαχειρίζεται ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας 
(Ε.Λ.Κ.Ε.) του Α.Π.Θ. Για τα πρόσωπα που πρέπει να διενεργήσουν Πρακτική Άσκηση, σύμφωνα με 
αιτιολογημένη απόφαση του Προέδρου του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π., το κόστος ασφάλισης βαρύνει το Φορέα 
Υποδοχής. Ο φορέας χρηματοδότησης μέσω ενωσιακών πόρων έχει την αποκλειστική ευθύνη 
καταβολής της αποζημίωσης και των ασφαλιστικών εισφορών. Κάθε άλλη απαίτηση έναντι κάλυψης 
κινδύνου ατυχήματος ή βλάβης βαρύνει τον Φορέα Υποδοχής. 

Η χορήγηση αποζημίωσης, καθώς και η καταβολή ασφάλισης για τον κλάδο ατυχήματος για τη 
διεξαγωγή πρακτικής άσκησης δεν συνιστά λόγο διακοπής άλλων οικονομικών παροχών που 
χορηγούνται ή ειδικών επιδομάτων ή συντάξεων που λαμβάνουν ή δικαιούνται να λάβουν οι 
φοιτητές του Α.Ε.Ι. για άλλους λόγους. Οι φοιτητές κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης, εκτός 
από το δικαίωμα αποζημίωσης και ασφάλισής τους, δεν αποκτούν κανένα άλλο δικαίωμα 
εργασιακής ή συνταξιοδοτικής μορφής. 

11  Προσωπικά Δεδομένα 

Για την Πρακτική Άσκηση, συλλέγονται τα απαραίτητα δεδομένα για την αξιολόγηση των 
αιτήσεων, τη δημιουργία συμβάσεων, τη παρακολούθηση εξέλιξης καθώς και για την στατιστική 
ανάλυση και τους δείκτες που παρακολουθούνται στο πλαίσιο της αξιολόγησης του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου. 
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Επιπλέον, για την Πρακτική Άσκηση που χρηματοδοτείται μέσω ΕΣΠΑ, καθώς το πρόγραμμα 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση, είναι υποχρεωτική η συλλογή στοιχείων για τους 
ωφελούμενους. Τα δεδομένα που συλλέγονται θα τύχουν επεξεργασίας από τις αρμόδιες 
υπηρεσίες (Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Δικαιούχος «Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου»), για το σκοπό 
της παρακολούθησης του προγράμματος, προκειμένου να εξαχθούν στατιστικά στοιχεία (δείκτες) 
και για το σκοπό των προβλεπόμενων ερευνών και αξιολογήσεων, σύμφωνα με τις ισχύουσες 
νομοθετικές διατάξεις του ΕΚΤ. 

Επίσης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στα άρθρα 12 έως 22 του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 για την 
προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού 
χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών καθώς και με τους κανόνες 
εφαρμογής του Κανονισμού, όπως αυτοί ορίζονται στο ν. 4624/2019, τα υποκείμενα των 
δεδομένων διατηρούν τα δικαιώματα ενημέρωσης και πρόσβασης, τα δικαιώματα διόρθωσης και 
διαγραφής (δικαίωμα στη λήθη), το δικαίωμα περιορισμού της επεξεργασίας, το δικαίωμα στη 
φορητότητα των δεδομένων, το δικαίωμα εναντίωσης και το δικαίωμα να μην υπόκεισθε σε 
απόφαση που λαμβάνεται αποκλειστικά βάσει αυτοματοποιημένης διαδικασίας. 

Σε κάθε περίπτωση, η καταχώριση και η διάθεση θέσεων Πρακτικής Άσκησης για τους φοιτητές 
πρώτου κύκλου σπουδών πραγματοποιείται υποχρεωτικά στο ειδικό Πληροφοριακό Σύστημα 
ΑΤΛΑΣ της ανώνυμης εταιρείας του Ελληνικού Δημοσίου με την επωνυμία «Εθνικό Δίκτυο 
Υποδομών Τεχνολογίας και Έρευνας Α.Ε.» (Ε.Δ.Υ.Τ.Ε. Α.Ε.). Για τους σκοπούς του Γενικού 
Κανονισμού για την Προστασία Δεδομένων (ΕΕ L119) και του ν. 4624/2019 (Α’ 137), το υπουργείο 
Ψηφιακής Διακυβέρνησης και το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων ενεργούν ως υπεύθυνοι 
Επεξεργασίας και η Ε.Δ.Υ.Τ.Ε. Α.Ε. ως Εκτελούσα την Επεξεργασία. Κάθε θέση πρακτικής άσκησης 
που αφορά σε φοιτητές/ πρώτου κύκλου σπουδών του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
υποχρεωτικά δημοσιεύεται και καταγράφεται στο πληροφοριακό σύστημα ΑΤΛΑΣ. 

 

 


